CRONOGRAMA DOMINGO
122 COPA MACABU DE JIU-JITSU 2024,
AS INSCRICOES DOS ABSOLUTOS SERAO FEITOS DIRETAMENTE NA MESA CENTRAL.

HORA IDADES/FAIXAS/SEXO

09:30 | ABERTURA

FESTIVAL DE LUTAS

09:35 | Todas as Categorias e Faixas.

10:10 | 8/9 Anos Masculino e Feminino - Todas as Categorias e Faixas.

10/11 Anos Masculino e Feminino- Todas as Categorias e Todas as

10:30 | Faixas.

11:00 | 12/13 Anos Masculino e Feminino - Todas as Categorias e Faixas.

11:40 | 14/15 Anos Masculino e Feminino - Todas as Categorias e Faixas.

Juvenil Masculino e Feminino Branca e Azul — Todas as Categorias.

Todas as Categorias do Feminino Adulto e Masters Todas as
12:30
Categorias e Faixas

13:00 | ADULTO E MASTERS ROXA/MARROM E PRETA MASCULINO

13:30 | Adulto e Masters AZUL MASCULINO

13:50
Adulto e Masters BRANCA MASCULINO

14:40 | INICIO DOS ABSOLUTOS

15:30 | Previsdo do término das Lutas

15:45 | Premiacéo por Equipes

16:00 | Previsao de Término.




